
„pflege geht uns alle an“ 
tag der pflegenden 
angehörigen
Sa 11. Oktober 2025 
Von 10 bis 14 Uhr 
Stadthalle Ahaus

Kostenlos und ohne Anmeldung!



Am Tag der Pflegenden Angehörigen
erwartet Sie ein vielfältiges, offenes 
Programm mit Raum für Information, 
Austausch, Inspiration und Wertschätzung:

> Verstecktes Theater auf dem Markt / Stadthalle

> Gesprächsangebote: mit Vertreter*innen:
▪ der Organisa�on Wir-pflegen.NRW 
▪ zweier Unternehmen aus der Region
▪ der Regionalstelle Alter, Pflege, Demenz 
▪ des Amb. Paritä�schen Hospizdienst
▪ dem Projekt „EsA-Mentorship“

> Krea�ver Austausch: Der Erzähl- und 
MöglichkeitsRaum lädt zur Auseinandersetzung 
über „Meine Vorstellungen von gutem Leben als 
pflegende/r Angehörige/r“ ein.

> Beratungs- und Informa�onsstände

> Catering der Stadthalle

> Impulsvorträge/Präsentationen:
▪ Altern in Europa – Modelle von denen wir 

lernen können 
▪ Gutes Leben – für pflegende Angehörige 
▪ Vereinbarkeit von Beruf und Pflege – Die 

Firma Mennekes stellt Beispiele guter Praxis 
vor

▪ Sozialraumorientierung – ganz praktisch 

Titelbild: KI-generiert mit ChatGPT (DALL·E), Nutzung gemäß OpenAI-
Richtlinien, bearb. von Andreas Schulte-Hemming, 2025


